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 اطلاػبت دٍرُ ثبلیٌی

 اطلاػبت هرثَط ثِ درس

 گزٍُ پزعتاری وَدواى گرٍُ آهَزضی ارائِ دٌّذُ:

 خاًَادُ ٍ ًَساد ارسیاتی ٍ تزرعی ولیات ًبم درس:

 ٍاحذ وارآهَسی 1 ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ:

 ًذارد ًیبز:ًیبز/ّن پیص

   NICU پزعتاری ارؽذ وارؽٌاعی رضتِ ٍ هقطغ تحصیلی:

  ثرگساری دٍرُ:هحل 

 ّبی ثرگساری دٍرُ: تبریخ 

 

 اطلاػبت هسئَل درس

 دکتر هرین ٍرزش ًژاد ًبم هسئَل درس:

 داًطیبر رتجِ ػلوی:

 پرستبری رضتِ تحصیلی:

 داًطکذُ پرستبری ٍ هبهبیی هحل کبر:

 تلفي توبس:

 الکترًٍیک:پست 

 اطلاػبت هذرس/هذرسیي

 ًبم هذرس/هذرسیي ّوکبر:

 رتجِ ػلوی:

 رضتِ تحصیلی

 پست الکترًٍیک اسبتیذ ّوکبر: 

 :هحل کبر 

 تلفي توبس: 

 

 1413ضْریَر هبُ تبریخ آخریي ٍیرایص: 

خاوًادٌ با تاکید بر اصًل مراقبت از وًزاد آشىا شدٌ ي تًاوایی َای لازم را برای در ایه درس، داوشجًیان با َدف  بررسی ي ارزیابی وًزاد ي خاوًادٌ بٍ بررسی وًزاد ي شرح ديرٌ: 

 ارایٍ مراقبت َای َمٍ جاوبٍ از وًزاد ي خاوًادٌ با تاکید بر اَمیت محًریت خاوًادٌ کسب می کىىد.

 َدف کلی: بررسی ي ارزیابی وًزاد ي خاوًادٌ با تاکید مراقبت کل وگر
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 درس هرحلِ ایطرح 

 اّذاف رفتبری رٍزاًِ ّذف کلی جلسِ
رٍش  حیطِ ٍ سطح ّذف رفتبری

 1یبددّی

رٍش 

 2یبدگیری

رٍش 

 3ارزضیبثی

دسترسی هؼیبر هطلَثیت 

 درصذ( 111ثِ ّذف )از 

 هذرس/هذرسیي

 ػبطفی حرکتی داًص

 رٍز اٍل

ثیوبرستبى 

 هْذیِ

آؽٌایی یا هحیط 

ولی هزوش هْذیِ ٍ 

تخؼ ّا ٍ لغوت 

ّای هختلف 

تیوارعتاى وِ هادر ٍ 

ًَساد تِ دلاتل 

هختلف در آى حضَر 

 دارًذ.

آؽٌایی تا هحیط ٍ 

ّوىاراى تخؼ ّای 

NICU، سایواى، تلَن 

 پغت ٍ سًاى اٍرصاًظ

اتاق هادراى،  ،پارتَم

ولاط ّای آهَسػ 

 ؽیزدّی ٍ درهاًگاُ ّا

آهَسػ در گزٍُ   * *

وَچه، راًذ 

آهَسؽی، 

آهَسػ در 

 ػزصِ

حضَر فؼال، 

 هؾاّذُ

فؼالیت، اًدام 

فؼالیت، 

ؽزوت  در 

 راًذ

عَال ٍ خَاب 

 )تىَیٌی(

تحَیل 

وارپَؽِ 

 )تزاووی(

  درصذ 01

آؽٌایی تا اّذاف  

ولی وار آهَسی ٍ 

 ارائِ طزح درط 

 

 

 

 

اّذاف ولی آؽٌایی تا 

وارآهَسی ٍ ارائِ طزح 

  درط

آهَسػ در گزٍُ   * *

 وَچه
    حضَر فؼال
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 درس هرحلِ ایطرح 

 رٍز دٍم

ثیوبرستبى 

 هْذیِ

آؽٌایی تا هادر ٍ 

ًَساد عالن در تخؼ 

 پغت پارتَم

ًحَُ ؽزح حال گزفتي اس 

هادر ٍ ًَساد عالن را ؽزح 

 دّذ دّذ ٍ اًدام

آهَسػ تالیٌی  * * *

)تیوار ٍالؼی(،  

آهَسػ در گزٍُ 

وَچه، راًذ 

آهَسؽی، 

آهَسػ در 

ػزصِ 

)درهاًگاُ/تخؼ/ 

 اتاق ػول ٍ ...(

حضَر فؼال، 

هؾاّذُ 

فؼالیت، اًدام 

فؼالیت، 

تزگشاری 

 وٌفزاًظ

عَال ٍ خَاب 

 )تىَیٌی(

تحَیل 

وارپَؽِ 

 )تزاووی(

  درصذ 01

الذاهات پزعتاری 

اٍلیِ پظ اس سایواى 

 تزای هادر ٍ ًَساد

هؾاّذُ فزایٌذ دلثغتگی 

ٍ ٍاتغتگی هادر ٍ ًَساد ٍ 

تؼییي هَارد هؾىل دار 

 را ؽزح دّذ

* * * 

 رٍز سَم

ثیوبرستبى 

 هْذیِ

آؽٌایی تا آهَسػ 

ّای اٍلیِ تِ هادر 

 تاسُ سایواى وزدُ

آهَسػ تِ هادر دارای 

ًَساد عالن تاسُ سایواى 

وزدُ در هَرد ؽیزدّی 

 را اًدام دّذ

آهَسػ تالیٌی  * * *

)تیوار ٍالؼی(،  

آهَسػ در گزٍُ 

وَچه، راًذ 

آهَسؽی، 

آهَسػ در 

ػزصِ 

خؼ/ )درهاًگاُ/ت

 اتاق ػول ٍ ...(

 

حضَر فؼال، 

هؾاّذُ 

فؼالیت، اًدام 

، فؼالیت

تزگشاری 

 وٌفزاًظ

عَال ٍ خَاب 

 )تىَیٌی(

تحَیل 

وارپَؽِ 

 )تزاووی(

  درصذ 01

آؽٌایی تا آهَسػ 

ّای اٍلیِ تِ هادر 

 تاسُ سایواى وزدُ

آهَسػ در هَرد ًحَُ 

هزالثت اس پَعت، هحل 

ختٌِ، ٍاوغیٌاعیَى ٍ 

غزتالگزی ًَساد اصهایؾات 

 عالن را اًدام دّذ

 

* * * 
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 درس هرحلِ ایطرح 

 رٍزچْبرم

ثیوبرستبى 

 هفیذ

ارسیاتی ًَساد ًارط، 

 تؼییي عي خٌیٌی
آؽٌایی تا ًحَُ تؼییي 

عي خٌیٌی تا اعتفادُ اس 

خذٍل تالارد ٍ همایغِ 

عي خٌیي تا عایز رٍػ 

ًَساد(  3) تؼییي ًوزُ ّا

 را اًدام دّذ

آهَسػ تالیٌی  * * *

ٍالؼی(،  )تیوار 

آهَسػ در گزٍُ 

وَچه، راًذ 

آهَسؽی، 

آهَسػ در 

ػزصِ 

)درهاًگاُ/تخؼ/ 

 اتاق ػول ٍ ...(

حضَر فؼال، 

هؾاّذُ 

فؼالیت، اًدام 

 فؼالیت

عَال ٍ خَاب 

 )تىَیٌی(

تحَیل 

وارپَؽِ 

 )تزاووی(

  درصذ 01

آؽٌایی تا ارسیاتی 

ًَساد تز اعاط ًوزُ 

 آپىار

تؼییي ًوزُ آپىار عِ 

 را اًدام دّذ ًَساد
* * * 

 رٍز پٌجن

ثیوبرستبى 

 هفیذ

ارسیاتی عیغتن 

 تٌفغی ًَساد
تؼییي ریت تٌفظ، 

تزادی پٌِ ٍ تاوی پٌِ، 

صذاّای تٌفغی، حزوات 

ًزهال ٍ غیز ًزهال 

تٌفغی، تؼییي درصذ 

را اًدام  اؽثاع اوغیضى

 دّذ

آهَسػ تالیٌی  * * *

)تیوار ٍالؼی(،  

آهَسػ در گزٍُ 

وَچه، راًذ 

آهَسؽی، 

آهَسػ در 

ػزصِ 

)درهاًگاُ/تخؼ/ 

 اتاق ػول ٍ ...(

حضَر فؼال، 

هؾاّذُ 

فؼالیت، اًدام 

 فؼالیت

عَال ٍ خَاب 

 )تىَیٌی(

تحَیل 

وارپَؽِ 

 )تزاووی(

  درصذ 01

ارسیاتی عیغتن للثی 

 ٍ ػزٍلی ًَساد
تؼذاد ًثض، تزادیىاردی 

ٍ تاویىاردی، ًثض 

ضؼیف ٍ اًَاع ًثض، 

را  هاًیتَریٌگ للثی

 اًدام دّذ

* * * 
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 درس هرحلِ ایطرح 

 

 رٍز ضطن

ثیوبرستبى 

 هفیذ

ارسیاتی عیغتن 

 تٌظین دهای ًَساد

تؼییي ّیپَ تزهی ٍ ّیپز 

تزهی، تٌظین دهای 

خٌثی، تٌظین دهای 

را اًدام اًىَتاتَر ٍ ٍارهز 

 دّذ

آهَسػ تالیٌی  * * *

)تیوار ٍالؼی(،  

آهَسػ در گزٍُ 

وَچه، راًذ 

آهَسؽی، 

آهَسػ در 

ػزصِ 

)درهاًگاُ/تخؼ/ 

 اتاق ػول ٍ ...(

حضَر فؼال، 

هؾاّذُ 

فؼالیت، اًدام 

 فؼالیت

عَال ٍ خَاب 

 )تىَیٌی(

تحَیل 

وارپَؽِ 

 )تزاووی(

  درصذ 01

ارسیاتی تٌظین هایؼات 

 تذى ًَساد

تؼییي تَرگَر پَعتی، 

ػلائن ادم ٍ تدوغ 

هایؼات سیز پَعت، 

خؾىی پَعت ٍ غؾاّای 

 را اًدام دّذ هخاطی

* * * 

 رٍز ّفتن

ثیوبرستبى 

 هفیذ

آؽٌایی تا اصَل 

 هزالثت خاًَادُ هحَر

اصَل اصلی هزالثت 

خاًَادُ هحَر را ؽزح 

 دّذٍ تِ وار گیزد

آهَسػ تالیٌی  * * *

)تیوار ٍالؼی(،  

آهَسػ در گزٍُ 

وَچه، راًذ 

آهَسؽی، 

آهَسػ در 

ػزصِ 

)درهاًگاُ/تخؼ/ 

حضَر فؼال، 

هؾاّذُ 

فؼالیت، اًدام 

، فؼالیت

تزگشاری 

 وٌفزاًظ

عَال ٍ خَاب 

 )تىَیٌی(

تحَیل 

وارپَؽِ 

 )تزاووی(

  درصذ 01

آؽٌایی تا اصَل 

 هزالثت تىاهلی

اصَل اصلی هزالثت 

خاًَادُ هحَر را ؽزح 

 دّذٍ تِ وار گیزد

* * * 
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 درس هرحلِ ایطرح 

 اتاق ػول ٍ ...(

 

 

 رٍز ّطتن

ثیوبرستبى 

 هفیذ

آؽٌایی تا ارسیاتی 

عیغتن ػصثی 

 ًَساداى

 

 
 

ارسیاتی رفلىظ ّای 

 را اًدام دّذ ًَسادی
آهَسػ تالیٌی  * * *

)تیوار ٍالؼی(،  

آهَسػ در گزٍُ 

وَچه، راًذ 

آهَسؽی، 

آهَسػ در 

ػزصِ 

)درهاًگاُ/تخؼ/ 

 اتاق ػول ٍ ...(

حضَر فؼال، 

هؾاّذُ 

فؼالیت، اًدام 

، فؼالیت

تزگشاری 

 وٌفزاًظ

عَال ٍ خَاب 

 )تىَیٌی(

تحَیل 

وارپَؽِ 

 )تزاووی(

  درصذ 01

عی فًَتاًل ّا، تزر

لزسػ، تَى ػضلاًی، 

 را اًدام دّذ تؾٌح 

* * * 

 رٍز ًْن

ثیوبرستبى 

 هفیذ

توزیي تزًاهِ ریشی 

هزالثتی تز اعاط 

فزایٌذ پزعتاری تزای 

 ًَساد ٍ خاًَادُ

تزای دٍ ًَساد یه تزًاهِ 

هزالثتی تز اعاط ّوِ 

هزاحل فزایٌذ پزعتاری 

 ثثت وٌذ

آهَسػ تالیٌی  * * *

ٍالؼی(،  )تیوار 

آهَسػ در گزٍُ 

وَچه، راًذ 

 آهَسؽی

حضَر فؼال، 

هؾاّذُ 

فؼالیت، اًدام 

 فؼالیت

عَال ٍ خَاب 

 )تىَیٌی(

تحَیل 

وارپَؽِ 

 )تزاووی(

  درصذ 01

 

 



 ضٌبسِ سٌذ                                                                دفتر تَسؼِ آهَزش                                                                                                             

 تبریخ تصَیت سٌذ                                                        ش                                                                                                                  ثبلیٌی    طرح دٍرُ 

 

 

 

 ای دٍرُ /ٍظبیف فراگیرقَاًیي ٍ کذّبی رفتبر حرفِ

  دٍرُ هٌدز تِ حذف دٍرُ هی ؽَد.16/1غیثت تیؼ اس 

   ُالشاهی اعت. ارؽذ خْت گذراًذى دٍرُ در عطح وارؽٌاعی 01/14وغة ًوزُ ول دٍر 

 .در صَرت ػذم گذراًذى پیؼ ًیاس درط؛ اًتخاب درط واى لي یوىي ٍ درط حذف خَاّذ ؽذ 

 تزداری، گَػ دادى فؼال( ا، یادداؽتگزی داًغتِ ّ گشیٌی، ادغام تلاػ تزای وغة داًؼ، حفظ ٍ ارتما اًگیشُ ّای تحصیلی )پیؼ خَاًی، هزخغ خَاًی، تزًاهِ ریشی، خَدارسیاتی، ّذف 

 ّای یادگیزی ولاط )پزعؼ ٍ پاعخ ّا، تحث ّا، فؼالیت ّای گزٍّی ٍ غیزُ( هؾاروت فؼال در فؼالیت 

  رػایت پَؽؼ حزفِ ای الشاهی اعت وارآهَسیدر سهاى حضَر در  

 ارایِ تِ هَلغ تىالیف، تی صذا تیوارعتاى، حضَر هغتوز در وارآهَسیّای  ػول در فؼالیت رػایت ًظن )ٍرٍد ٍ خزٍج تِ هَلغ، ػذم اتلاف سهاى، رػایت عىَت، رػایت سهاى ٍ عزػت ، 

 هاًٌذ هىالوِ یا تاسدیذ پیام ّا( تخؼ، ػذم هؾغَلیت تا تلفي ّوزاُ در تخؼًوَدى تلفي ّوزاُ در 

  صحثت ّای اعتاد یا فؼالیت پزعٌل تخؼ یا تیواراىػذم ضثط صَتی ٍ یا تصَیزی  

  احتزام )گفتواى هَدتاًِ، رػایت حك تمذم تزای صحثت، رػایت ادب ٍ 

 )رػایت صذالت )پزّیش اس تملة در اهتحاًات، صذالت در تىویل ٍ ارایِ تىالیف، پزّیش اس خؼل تىالیف، صذالت در گفتار 

 ِگَ تَدى تزای اهَر هحَلِ ٍ ٍظایف( ؽٌاعی )درعت اًدام دادى ٍ پاعخ رػایت ٍظیف 

 حفظ اعزار تیوار 

  حزین تیوارحفظ 

 )رػایت اصَل وٌتزل ػفًَت) ًاخي واؽت ٍ لان ًاخي تِ ػٌَاى هٌثغ ػفًَت تِ ّیچ ٍخِ پذیزفتِ ًیغت 
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 رٍش ارزضیبثی

 سْن رٍش در ًورُ ًْبیی داًطجَ ضیَُ اجرا  یب اثسار ارزضیبثی رٍش ارزضیبثی

 - - تطخیصی

 4تکَیٌی

 ارائِ  یک کٌفراًس در طَل دٍرُ 

 ضرکت فؼبل ٍ پبسخگَیی ثِ سَالات 

 رػبیت ًظن ٍ هقررات 

 ًورُ  5

 ًورُ  0

 ًورُ 3

 5تراکوی
 تکویل دٍ ثرًبهِ هراقجتی ثر اسبس فرایٌذ پرستبری در هَرد دٍ ًَزاد 

 تکویل کبرپَضِ ثر اسبس هَارد ترم اٍل

 ًورُ 5

 ًورُ 5
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 هٌبثغ درس ) آخریي ٍیرایص(

 

 استفبدُ تَسط هذرس/هذرسیيالف( هٌبثغ درس هَرد 

 CORE CURRICULUM FOR Neonatal Intensive Care Nursing. Last edition 

 ACoRN: Acute Care of at- Risk Newborns .A Resource and Learning Tool for Health Care Professionals. Last edition 

 NELSON ESSENTIALS OF PEDIATRICS EIGHTH EDITION. Last edition 

 Wong's Nursing Care of Infants and Children. Last edition 

 

  ة( هٌبثغ پیطٌْبدی ثرای هطبلؼِ داًطجَ

 CORE CURRICULUM FOR Neonatal Intensive Care Nursing. Last edition 

 ACoRN: Acute Care of at- Risk Newborns .A Resource and Learning Tool for Health Care Professionals. Last edition 

 NELSON ESSENTIALS OF PEDIATRICS EIGHTH EDITION. Last edition 

 Wong's Nursing Care of Infants and Children. Last edition 

 ج( سبیت ّبی ػلوی

 https://www.thewomens.org.au/health-professionals/clinical-resources/clinical-guidelines-gps#a_downloads 

 https://neonatology.net/ 

 https://www.aap.org/en/community/aap-sections/sonpm/neonatologists/ 

https://www.thewomens.org.au/health-professionals/clinical-resources/clinical-guidelines-gps#a_downloads
https://neonatology.net/
https://www.aap.org/en/community/aap-sections/sonpm/neonatologists/
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 https://neonatal.rti.org/ 

 https://nann.org/ 

 https://www.academyonline.org/ 

 https://nna.org.uk/the-journal-of-neonatal-nursing/ 

 https://nna.org.uk/ 

 https://www.acnn.org.au/ 

 https://www.awhonn.org/ 
 

 د( هجلات ػلوی فبرسی ٍ لاتیي

• Journal of Perinatal & Neonatal Nursing 
• Journal of Neonatal Nursing 
•  Maternal-Neonatal Nursing in a Flash 
•  Neonatal, Paediatric and Child Health Nursing 
•  Straight A's in Maternal-Neonatal Nursing 
•  Iranian Journal of Neonatology 
•  Neonatology 
•  Pediatrics and Neonatology 
•  Research and Reports in Neonatology 
•  Journal of Clinical Neonatology 
•  Clinical Neonatology 
•  Journal of Neonatology 
•  Neonatology 
 

https://neonatal.rti.org/
https://nann.org/
https://www.academyonline.org/
https://nna.org.uk/the-journal-of-neonatal-nursing/
https://nna.org.uk/
https://www.acnn.org.au/
https://www.awhonn.org/
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 ًَِساداى ٍ وَدواى پزعتاری ًؾزی 

 ِوَدواى پزعتاری ًؾزی 

 ِسًاى ٍ هاهایی ًَساد، پزعتاری هدل 

 

 

 

 


